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nenb: IIEPBBIU nepensi: IEPBAS ceson: OCEHHE-3UMHMUMMU Bo3pacTHas kateropusi: ot 12 jer u crapie
3aBTpakK
Cyn moso4Hbll ¢ 250 5,75 6,75 19,25 133,51 0,05 0,75 0,05 0,4 168 12,75 84,6 0,5
MAKAPOHHbLIMU
160 uzdenuamu
337 Aliyo sapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 62,8 0,03 0 0,1 0 22 4,8 76,8 0,87
Cok epywesbili 200 0,22 0,02 21,52 120 0 1,1 0 0 5 3 3 0,3
(Hekmap)
(npomelwneHHoe
npou3eoocmeo)
Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(Upk.xnebo3a800)
Xneb praHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(NpK.xnebo3asod)
urtoro 20,17 12,96 89,74 500,45 0,3 1,85 0,15 0,775 235,5 40,425 295,03 3,09
Ooben
lopowek 100 31 0,2 6,5 40 0,12 10 0,03 0,18 20 17 53 0,6
KOHCepsupo8aHHbIl
101 omeapHoli
Cyn kapmodgesnoHblli ¢ 275/25 7,8 7,27 20,5 210,13 0,12 2,28 0,012 0,51 27,9 16,8 60,88 0,1
Kpynoli ¢ macom
138 (208a0uHoli)
Kawa 2peyHesasn 230 8,28 5,06 34,2 221,35 0,11 0 0 3,55 19,32 37 90 2
paccein4yamas ¢
297 MACAOM CAUBOYHBIM
Usinnama, 70/50 7,8 15,24 7,56 192,2 0,07 2 0,12 2,9 26,52 22,8 22 2
myuweHHsble ¢
490 MOPKO8bI0
Komnom u3 cmecu 200 0,3 0 29 111,2 0,006 0 0,01 0,5 21 16 23 0,7
639 cyxogppykmos
Xneb pxcaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(UpK.xnebo3asod)
Xneb nweHuYyHbIlb 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(UpK.xnebo3asod)
utToro 36,4 29,36 146,45 1002,58 0,646 14,28 0,172 8,015 155,24 129,475 379,51 6,82

MOJTHUK




697 Monoxo xunsuenoe 200 2,9 3,2 4,7 121 0,04 2 0,04 0,18 234,8 16,8 80 0,2
3epup 37,5 0,3 0,037 26 365,87 0 0 0 0 9,37 2,25 4,5 1
(Upk.xnebo3a800)
utoro 3,2 3,237 30,7 486,87 0,04 2 0,04 0,18 244,17 19,05 84,5 1,2
BCEro 3A 1" EHD 59,77 45,557 266,89 1989,9 0,986 18,13 0,362 8,97 634,91 188,95 759,04 11,11

aeHb: BTOPOU nenensi: IEPBAS ceson: OCEHHE-3UMHMUMU Bo3pacTHas kateropus: ot 12 Jjiet u crapiue
3aBTpPaK
Kawa sunesas na 250 5,25 0,725 0,6 148,26 0,12 3 0,09 1,77 287,57 18,3 99,3 1
MOJIOKe C MACTOM

302 CNIUBOYUHBIM
Macno cnugo4Hoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,001 0 0,07 0,1 2,4 0 3 0,02

96 (nopyusmu)

Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(Upk.xnebo3as800)

Xneb prcaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(NpK.xnebo3asod)

®dpykmel ceexcue 200 0,94 0,12 11,75 47 0,1 30,1 0,011 0 40 10 14 0,1
(anenbcuH)

686 Yaii ¢ aumonom 200 0,4 0,1 21,2 82,2 0,006 3 0 0 5 8 4 1
uToro 15,79 9,785 82,37 527,7 0,447 36,1 0,171 2,245 375,47 56,175 250,93 3,54

O6ep,
Canam u3 ceeKbi ¢ 100 71 17,1 8,3 167,37 0,2 4,5 0,05 0,5 168 11,1 55,3 0,4

50 CbIpom
Lu u3 ceexceli 270/25/5 8,5 10,48 29,98 210,25 0,08 10,8 0,012 0 63,46 23 120 1
Kanycmel ¢
Kapmodenem ¢
msAcom (208a0uHoli)

124 co cmemaxol

520 Mrope KapmogpenvHoe 230 4,83 10,58 21,62 182,25 0,1 21 0,004 4 52,9 30 65 2

439/60 leyeHb, myweHHasA 8 90/30 4,92 10,8 4,92 134,64 0,07 5 0,04 2,3 13,2 24 95 3
3 CMemaHHoOM coyce

638 Komnom u3 usroma 200 0,6 0 29 116 0,006 0,4 0,02 0 16 19,4 39,6 0,6
Xneb6 pycaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(NpK.xnebo3aeod)

Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(NpK.xnebo3aeod)
utToro 35,07 50,55 142,51 1038,21 0,676 41,7 0,126 7,175 354,06 127,375 505,53 8,42

IMoaauuk




Kedghup 300 5,8 5 8 180 0,08 1,4 0,24 0 240 28 86 0,2
(npomvluinennoe

npou3800Ccmeo)

BampywkKa ¢ 100 6,6 3,6 30,2 171,52 0,18 0,12 0,01 1,32 49,14 4,98 50,6 0,06
nosuonom

(cobcmeeHHoe

741 npou3sodcmeo)
utoro 12,4 8,6 38,2 351,52 0,26 1,52 0,25 1,32 289,14 32,98 136,6 0,26
BCEro 3A 2" AEHb 63,26 68,935 263,08 1917,43 1,383 79,32 0,547 10,74 1018,67 216,53 893,06 12,22

nenb: TPETUU nenensi: IEPBAS ceson: OCEHHE-3UMHMUWMU Bo3pacTHasi kareropus: ot 12 jet u crapuie
3aBTpak
3anekaHKa u3 220/30 24,77 27,89 102 612,63 0,12 0,6 0,05 2,8 546,18 47,11 276 2
meopoaa co
366 c2yujeHHbIM MOSOKOM
Kakao Ha yenbHom 200 5,8 5,8 34,4 205,6 0,06 1,6 0,01 0,4 121 14 78,4 1
693 MOJIOKE C CaXapom
97 Coip nopyuamu 37,5 7 8 0 105,6 0,003 0,21 0,03 0,07 88 10,5 3,67 0,1
Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(Upk.xnebo3as00)
Xneb prcaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(NpK.xnebo3asod)
uToro 46,69 43,28 185,09 1107,97 0,403 2,41 0,09 3,645 795,68 91,485 488,7 4,52
O6ep,
78 HUxkpa ceexonvrasn 100 2 7,62 13 96 0,03 9 0,01 3,34 28,4 17 56 0,45
PacconbHUK 270/25/5 2,7 7,42 66,9 160,33 0,1 16,5 0,12 1,25 56,7 22 69 1
«JomawHuii» ¢
131 MACOM cO cmemaHol

Kanycma 6/k ceexcas 230 4,14 10,58 24,725 165,6 0,05 11,4 0,12 0,4 105,8 56,35 46 2
534 myweHas

Tegpmenu u3 120 11,4 11,76 7,8 163,26 0,04 1,2 0 3 9,6 20 15 2
462 208A0UHbI

Komnom u3 200 0,2 0,2 24,78 98,96 0,01 0,4 0,02 0 25,2 19,4 39,6 0,6
638 YepHocausa

Xneb pycaHol 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42

(NpK.xnebo3aeod)

Xneb nweHuYHbIlb 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1

(NpK.xnebo3aeod)

utToro 29,56 39,17 185,895 911,85 0,45 38,5 0,27 8,365 266,2 154,625 356,23 7,47

MOJIAHUK




Coxk anenbcunosblil 200 0,06 0,012 11,01 161,32 0,002 1,4 0,02 0,012 2,4 0,8 1,2 0,08
(npomvluinennoe
npou300Ccmeo)
®dpykmel ceexcue 200 0,36 0,14 15,23 57 0 4,3 0,001 0 9 7 12 0,2
(epywa)
utoro 0,42 0,152 26,24 218,32 0,002 57 0,021 0,012 11,4 7,8 13,2 0,28
BCEro 3A 3" AEHb 76,67 82,602 397,225 2238,14 0,855 46,61 0,381 12,022 1073,28 253,91 858,13 12,27
nenb: YETBEPTBIU nenensi: IEPBAS cezon: OCEHHE-3UMHMUWMU Bo3pacTHast kateropusi: ot 12 JjieT u crapun
3aBTpak

Omnem 250 14 13,575 8,2 208,43 0,12 1,25 0,287 0,4 213,5 24 166,56 2

340 HamypanosHsil
Cok A6104HbIl 200 0,1 0,13 11,3 133,32 0 0,9 0 0 8 5 7 0,1
(npomelwneHHoe
npouszeoocmeo)
KypuHas epydka 50 2,82 6,634 0 120,13 0,05 0 0,012 0,15 5,5 12,5 87 0,35
omeapHas

103 nopyuUoHHAA
Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(NpK.xnebo3asod)
Xneb6 pycaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(NpK.xnebo3asod)
utToro 26,04 21,929 68,19 646,02 0,39 2,15 0,299 0,925 267,5 61,375 391,19 3,87

O6en

78 UKkpa mopkosHas 100 2,04 7,5 8,9 108 0,05 13,9 0,01 0,2 28,4 24,3 65,3 0,54
bopuw; u3 ceexceli 270/25/5 3 9,6 31,12 177,26 0,07 10,01 0,2 0,17 45 18 128,75 1
Kanycmel C
Kapmodgenem, ¢
208s0UHOl,

110 cmemaHoli
Pwiba, 3ane4eHHas ¢ 350 10,32 20,04 58,37 247,81 0,03 11 0,03 0,06 273,94 41 61,9 2
Kapmodenem no-

381 pyccKku

638 Kommnom u3 kypaau 200 0,2 0,2 24,78 98,96 0,01 0,4 0,02 0 25,2 19,4 39,6 0,6
Xneb6 pycaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upk.xnebo3asod)
Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(UpK.xnebo3asod)
utoro 24,68 38,93 171,86 859,73 0,38 35,31 0,26 0,805 413,04 122,575 426,18 5,56

IMoaxunk

Monoko kunauenoe 200 6 6,4 9,8 121 0,08 ‘ 2 ‘ 0,04 80
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Bampywka ¢ 100 7,26 3,6 39,8 184,97 0,06 0 0,02 0,5 28 7 58 0,4
MBOPOMHHbLIM
papwem
741/76 | (co6cmeeHHoe
4 npou3sodcmeo)
urtoro 13,26 10 49,6 305,97 0,14 2 0,06 0,68 262,8 33,8 138 0,6
BCEro 3A 4" AEHb 63,98 70,859 289,65 1811,72 0,91 39,46 0,619 2,41 943,34 217,75 955,37 10,03
nenb: IIATBIU nenensi: IEPBAS cezon: OCEHHE-3UMHMUWU Bo3pacTHasi kateropusi: ot 12 JieT u crapie
3asTpakKk

Kawa 2eprynecosas 250 5,25 2,13 0,55 156,66 0,08 3 0,09 0,81 217,55 22 92,63 1
Ha YeNbHOM MOJIOKE C

302 MACIOM
Macno ciusounoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,001 0 0,07 0,1 1 0 2 0,02

96 (nopyusimu)
Xneb nuwenuunviii 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(Upx.xne603a600)
Xneb pycaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upk.xnebo3as800)
®pyKkmel caexcue 200 0,26 0,17 13,81 52 0 4,6 0,27 0 6 5 11 0,1
(abnoko)

685 Yali c caxapom 200 0,2 0 15 83,4 0 0 0,1 0 5 4 8 1
utToro 14,91 11,14 78,18 542,3 0,301 7,6 0,53 1,285 270,05 50,875 244,26 3,54

O6ep,

Canam u3 ceeKnol ¢ 100 7,1 17,1 8,3 167,37 0,2 4,5 0,05 0,5 168 11,1 55,3 0,4

50 Ccblpom

133/54 | Cyn kapmogesnoHbili ¢ 250/25/25 10 5,16 16,24 178,65 0,06 12 0,012 1 28,8 30 85 1
8 Kneykamu ¢ kypuyel

Osowu omeapHsie ¢ 230 4 7,21 11,28 154,3 0,05 7,7 0,011 0,2 105,8 36 100 2

523 macsaom
Komaema u3 120 8 6,5 1,54 174,34 0,1 0,12 0,012 1,2 71,64 23 130,2 2
208A0UHbI C

451 KUMAYEHHbIM MAC/0M
Kuceno u3 200 0 0 11,14 49,6 0 0 0 0 0,2 0 0 0,04
KOHYeHmpama Ha
na10008bIx unu

648 A200HbIX 3KCMPAKMAxX
Xneb pxcaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(UpK.xnebo3asod)
Xneb nweHuYyHbIl 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(UpK.xnebo3asod)
urtoro 38,22 37,56 97,19 951,96 0,63 24,32 0,085 3,275 414,94 119,975 501,13 6,86




MonaHuk

Creorcok 300 5,6 8 8,4 63,09 0,04 0,6 0,026 0,2 248 28 184 0,2
(npomvluLienHoe
npou3B00Ccmao)
leyeHbe necoyHoe 37,5 7 13,35 47,66 197,77 0,15 0,15 0,03 2,6 73 18 90 1
(UpK. Xnebo3asod)
utoro 12,6 21,35 56,06 260,86 0,19 0,75 0,056 2,8 321 46 274 1,2
BCErO 3A 5" JIEHb 65,73 70,05 231,43 1755,12 1,121 32,67 0,671 7,36 1005,99 216,85 1019,39 11,6
nenb: HIECTOM nenensi: BTOPAS cezon: OCEHHE-3UMHMUMU Bo3pacTHas kateropusi: ot 12 jieT u crapuie
3asTpakKk
Cyn monounsiii ¢ 250 8,01 12,83 35,24 202,78 0,12 0,56 0,05 2,8 145 13 112,6 2
161 Kpynoti
Kakao Ha yenbHOM 200 2,9 2,5 16 205,6 0,04 1 0,01 0 121 14 78,4 1
693 MOJIOKe C caxapom
337 Aliyo sapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 62,8 0 0 0,1 0 19,14 5 76,8 0,87
Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(Upk.xnebo3a800)
Xneb pycaHol 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upk.xnebo3as00)
urtoro 25,11 21,52 100,21 655,32 0,38 1,56 0,16 3,175 325,64 51,875 398,43 5,29
O6ep,
Fopowek 100 3,1 0,2 6,5 40 0,12 10 0,03 0,18 20 17 53 0,6
KOHCepsupo8aHHbIl
101 omeapHol
Cyn KapmocgbesnbHolli 300 9,6 15,4 26 180,82 0,12 2,21 0,24 0,38 27,84 20 65 1
MSACHbIMU
137 ¢puKadenskamu
MakapoHel 225/5 6,1 7,13 34 209,96 0,06 0 0,023 0,8 12,65 10 41,4 1
omeapHsble ¢ MAcoM
331 C/IUBOYHBIM
437 fynaw 120 11,7 10,32 5,16 183,54 0,12 14,4 0,05 2,9 14,04 24 15 3
Komnom u3 cmecu 200 0,3 0 31,7 110 0,02 0 0,01 0,5 21 16 23 0,7
639 cyxogppykmos
Xneb pycaHol 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upk.xnebo3asod)
Xneb nweHuYyHbIlb 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(UpK.xnebo3asod)
utToro 39,92 34,64 152,05 952,02 0,66 26,61 0,353 5,135 136,03 106,875 328,03 7,72

MonaHuk




Cok A67104HbIl 200 0,1 0,1 11,2 133,32 0,006 1 0,06 0,12 4 2 2,4 0,6
(npomsiwneHHoe
npouszeoocmeo)
®pykmeol caexcue 200 0,9 0,2 8,1 293 0,04 30,1 0,08 0,2 34 13 23 0,3
(anenbcuH)
utoro 1 0,3 19,3 426,32 0,046 31,1 0,14 0,32 38 15 25,4 0,9
BCETO 3A 6" JIEHb 66,03 56,46 271,56 2033,66 1,086 59,27 0,653 8,63 499,67 173,75 751,86 13,91
neHb: CEAbMOMW nenensi: BTOPAS ceson: OCEHHE-3UMHMUMMU Bo3pacTHast kateropusi: ot 12 jiet u crapiue
3asTpakKk
3aneKkaHka u3 220/30 24,77 27,89 102 612,63 0,12 0,6 0,05 2,8 546,18 60 276 2
meopoeaa co
366 c2yujeHHbIM MOSOKOM

97 Cbip nopyuamu 37,5 7 8 0 105,6 0,003 0 0,03 0,07 88 20 3,67 0,1
Cok anenbcuHosbll 200 0,68 0,15 11,01 47 0 30,1 0,009 0 10 10 17 0,1
(npomelwneHHoe
npou3eoocmeo)

Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1

(NpK.xnebo3aeod)

Xneb6 pycaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42

(NpK.xnebo3asod)

uToro 41,57 37,63 161,7 949,37 0,343 30,7 0,089 3,245 684,68 109,875 427,3 3,62
O6ep,

78 WKpa ceekonbHas 100 2 7,62 13 96 0,03 9 0,01 3,34 28,4 17 56 0,45
Cyn u3 osoweli ¢ 270/25/5 3,5 10,08 18,12 91,105 0,07 12 0,012 0,2 54 23 76 1
208s0uHol U co

135 cmemaHoli
Kapmodgpeno 230 3,45 9,43 26 171,75 0,12 13 0,04 0,2 15,71 35 89,6 2
omeapHoli c maciom
518 C/IUBOYHBIM
383/60 Pwiba, 3ane4eHHas 90/30 7,92 11,12 12,86 214,2 0,12 6 0,12 1,3 108,48 40 26 1
0 CMemaHHoOM coyce
638 Komnom uz usioma 200 0,5 0 32,8 116 0,03 0 0 0,1 16 8 26 0,6
Xneb porcanoii 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upx.xne603a600)
Xneb nweHuYHbIlb 75 5,125 0,875 23,86 121,875 0,12 0 0 0 20,625 10,937 45,313 1
(NpK.xnebo3aeod)
utToro 25,465 39,665 146,68 892,38 0,56 40 0,182 5,515 258,965 140,687 395,163 6,47
MonaHuk
Monoxo xunsuenoe 200 6 6,4 9,8 121 0,08 2 80
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BampywkKa ¢ 100 6,6 3,6 30,2 171,52 0,1 0,12 0,01 1,32 49,14 4,98 50,6 0,06
nosudnom
(cobcmeeHHoe

741 npou3zeoocmeo)
utoro 12,6 10 40 292,52 0,18 2,12 0,05 1,5 283,94 31,78 130,6 0,26
BCEr0 3A 7" AEHD 79,635 87,295 348,38 2134,27 1,083 72,82 0,321 10,26 1227,58 | 282,342 | 953,063 | 10,35

5
neib: BOCBbMOM nenensi: BTOPAS ceson: OCEHHE-3UMHMMUM Bo3pacTHasi kareropusi: ot 12 jier U crapiue
3asTpakKk

340 Omnem HamypanbHbill 250 14 13,575 8,2 249,83 0,12 1,25 0,3 0,4 213,5 24 166,56 2
KypuHas epydka 50 2,82 6,634 0 120,13 0,05 0 0,012 0,15 5,5 12,5 87 0,35
omeapHas

103 MOpYUOHHAA
Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(Upk.xnebo3asod)
Xneb praHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(NpK.xnebo3asod)

686 Yali c numoHom 200 0,4 0,1 21,2 82,2 0 3 0 0 5 8 4 1
utoro 26,34 21,899 78,09 636,3 0,39 4,25 0,312 0,925 264,5 64,375 388,19 4,77

O6ep,
78 Ukpa mopkosHas 100 2,04 7,5 8,9 108 0,05 13,9 0,01 0,2 28,4 24,3 65,3 0,54
bopuw; u3 ceexeli 270/25/5 3 9,6 31 177,26 0,07 10,01 0,2 0,18 45 18 128,75 1
Kanycmel C
Kapmodenem, ¢
208A0UHOl,
110 cmemaHol

Kanycma 6/k ceexcas 230 4,14 10,58 24 165,6 0,05 11,5 0,12 0,4 105,8 60 46 2
534 myweHas

Kypuya omeapHas 120 7 10,32 1,45 177,53 0,08 3,48 0,12 1,2 20,28 30 101,1 2,45
487 MopyuUoHHas

Komnom u3 200 0,2 0,2 24,78 98,96 0,01 0,4 0,02 0 25,2 19,4 39,6 0,6
638 YEepHOCIUBA

Xneb poacanoii 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42

(Upx.xne603a600)

Xne6 nuweHuyHbIl 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1

(NpK.xnebo3aeod)

utToro 25,5 39,79 138,82 955,05 0,48 39,29 0,47 2,355 265,18 171,575 511,38 8,01

MonaHuk

PsaxceHKa 300 5,8 5 8 63,09 0,08 1,4 0,024 0 240 28 70 0,2

(npomsiwneHHoe

npou3soocmeao)




3eqpup 37,5 0,3 0,037 26,925 380,87 0 0 0 0 9,37 2,25 4,5 1
(Upk.xnebo3asod)
uToro 6,1 5,037 34,925 443,96 0,08 1,4 0,024 0 249,37 30,25 74,5 1,2
UTOro 3A 8-M IEHb 57,94 66,726 251,835 2035,31 0,95 44,94 0,806 3,28 779,05 266,2 974,07 13,98
nenb: JEBATDBIU nenensi: BTOPAS cezon: OCEHHE-3UMHMUWMU Bo3pacTHas kateropusi: ot 12 jet u crapuie
3aBTpaKk
Kawa nmuennas na 250 5 2 1,05 187,26 0,08 2,6 0,2 0,25 208,04 20 163,5 1
YenbHOM MOOKe C
302 Maciom
Macno cnusoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,001 0 0,07 0,1 1 0 2 0,02
96 (nopyusmu)
Kakao Ha yeabHom 200 2,9 2,5 16 205,6 0,04 1 0,01 0 121 14 78,4 1
693 MOsIOKe C CaXapom
Xn1e6 nweHudHbIb 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(Upk.xnebo3asod)
Xne6 picaroli as 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upk.xnebo3asod)
uToro 17,1 13,34 65,87 643,1 0,341 3,6 0,28 0,725 370,54 53,875 374,53 3,44
O6ep,
Fopowek 100 3,1 0,2 6,5 40 0,12 10 0,03 0,18 20 17 53 0,6
KOHCcepauposaHHsbIli
101 omeapHol
Lu u3 ceexceli 270/25/5 3,6 10,38 29,98 215,05 0,08 10,8 0,04 0,25 63,46 23 78 1
Kanycmel ¢
Kapmodenem ¢
mscom (208s0uHo)
124 co cmemaxol
Puc omeapHoli 230 5,52 0,78 0,52 203,38 0,04 0 0 0 6,33 0 0 1
pacceinyameili ¢
297 MAcC/I0M CAAUBOYHBIM
433 FosaduHa myweHas 120 6,6 19,8 4,8 220 0,27 9 0,06 1,84 10 21 129 2
638 Kommnom us Kypaau 200 0,2 0,2 24,78 98,96 0,01 0,4 0,02 0 25,2 19,4 39,6 0,6
Xneb6 pycaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upk.xnebo3asod)
Xneb nweHuYyHbIl 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(NpK.xnebo3aeod)
uToro 28,14 32,95 115,27 1005,09 0,74 30,2 0,15 2,645 165,49 100,275 430,23 6,62
MonaHuk
Hanumok u3 nnodos 200 0,6 0,2 8,8 161,32 0,01 25,7 0,2 0,8 11,2 3,2 3 2,8
705 WUnosHUKa




®pykmeol caexcue 200 0,26 0,17 13,81 52 0 4,6 0,27 0 6 5 11 0,1
(abnoko)
utoro 0,86 0,37 22,61 213,32 0,01 30,3 0,47 0,8 17,2 8,2 14 2,9
BCEro 3A 9" AEHb 46,1 46,66 203,75 1861,51 1,091 64,1 0,9 4,17 553,23 162,35 818,76 12,96
aenb: JECATBIU neneas: BTOPAS ceson: OCEHHE-3UMHMUWU Bo3pacTHasi kateropusi: ot 12 Jiet U crapiie
3aBTpaKk
Kawa maHHaAa Ha 250 24,77 27,89 90,86 571,23 0,12 0,6 0,05 2,8 456,8 60 276 1,25
yesbHOM MOsIOKE C
311 MACIOM CAUBOYHBIM
97 Cbip nopyuamu 37,5 7 8 0 105,6 0,003 0 0,03 0,07 88 20 3,67 0,1
685 Yali c caxapom 200 0,2 0 15 83,4 0 0 0,1 0 5 4 8 1
®dpykmel caexcue 200 0,36 0,14 15,23 57 0 4,3 0 0,001 9 7 12 0,2
(2pywa)
Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 102,69 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(Upk.xnebo3a800)
Xneb pycaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upk.xnebo3a800)
urtoro 41,45 37,62 169,78 1001,37 0,343 4,9 0,18 3,246 599,3 110,875 430,3 3,97
O6ep,
Canam u3 ceeKsbl ¢ 100 71 17,1 8,3 167,37 0,2 4,5 0,05 0,5 168 11,1 55,3 0,4
50 CbIpom
Cyn kapmodgenoHolil ¢ 275/25 7,2 4,8 28,6 148,58 0,012 14,4 0,64 0,64 48 27,44 138 1,5
20POXOM C MACOM
139 (208a0uHa)
Osouwju omeapHsle ¢ 230 4 7,2 11,28 159,05 0,06 7,7 0,11 0,2 105,8 40 108,75 2
523 macsaom
Komnaema u3 120 8,1 6,5 1,54 174,34 0,1 0,12 0,012 1,2 71,64 23 15 2
208A10UHbI C
451 KUNAYEHHbIM MACaoM
Kucens u3 200 0 0 11,14 49,6 0 0 0 0 0,2 0 0 0,04
KOHUeHmpama Ha
na10008bIx unu
648 A200HbIX 3KCMPAKMAX
Xneb6 pycaHoli 45 2,97 0,54 20,04 81,45 0,07 0 0 0,375 15,75 6,75 76,25 0,42
(Upk.xnebo3asod)
Xneb nweHu4HbIl 75 6,15 1,05 28,65 146,25 0,15 0 0 0 24,75 13,125 54,38 1
(UpK.xnebo3asod)
utoro 35,52 37,19 109,55 926,64 0,592 26,72 0,812 2,915 434,14 121,415 447,68 7,36

MonaHuk




Vloeypm 300 8 5 28,6 79 0,06 1 0,002 0 202,5 13 72 0,2
(npomsiwneHHoe
npouszeoocmeo)
BampyuwkKa ¢ 100 7,26 3,6 39,8 171,52 0,06 0 0,02 0,5 28 7 58 04
MEOPOHCHLIM
papwem
741/76 | (cobcmeeHHoe

4 npouszeoocmeo)
utoro 15,26 8,6 68,4 250,52 0,12 1 0,022 0,5 230,5 20 130 0,6
BCEro 3A 10" AEHb 92,23 83,41 347,73 2178,53 1,055 32,62 1,014 6,661 1263,94 252,29 1007,98 | 11,93
Umoezo 3a 10 dHeli 671,345 678,554 2871,53 19955,59 10,52 489,94 6,274 | 74,503 | 8999,66 | 2230,92 | 8990,72 | 120,3

5 2 3 6

CpedHsas 67,13 67,86 287,15 1995,56 1,05 48,99 0,63 7,45 899,97 223,09 899,07 | 12,04

CEGIIUHCUPOBGHHOCM
b




3 HaumeHoBaHue Bobixoa(rp) | benku(rp) | Mupbi(rp) | Yrneso- | dHepreTUy.LeHHOCTb BUTaMMUHbDI MuHepanbHble BeLLecTsa
S | rotosbix 6niop, Apbi(rp) (kkan) B1 C A E Ca Mg P Fe
€
[
Q
=~
Q
Q
10 nenn IISATHUIIA, Henesst BTopas
3asTpakK
3anexkaHKa uz meopoaa 200 11,38 10,26 28,19 256,3 0,1 0,45 0,04 2,8 220,56 10,2 212,6 1,4
CO C2yUW,eHHbIM
366 MO/TOKOM
97 Colp nopyuamu 30 7 8 0 105,6 0,003 0 0,03 0,07 88 20 3,67 0,1
685 Yali c caxapom 200 0,2 0 15 42 0 0 0,1 0 5 4 8 1
1 Xneb pycaHol 100 4,7 0,7 42 214 0,08 0 0 0 37 15 178 0,7
nuToro 23,28 18,96 85,19 617,9 0,183 0,45 0,17 2,87 350,56 49,2 402,27 3,2
O6ep,
Canam u3 ceekswbl ¢ 100 7,1 17,1 8,3 191,6 0,02 2,7 0,09 0,58 168 11,1 155,3 0,7
50 | cvipom
Cyn KapmogbesnbHelli 250 6 4 22 137,5 0,12 14,8 0,35 0,64 40 16 237,5 0,7
20POXOM C MACOM
139 | (208a0uHa)
Osowu omeapHsle ¢ 200 3,46 6,26 9,82 126 0,06 16,7 0,08 0,2 90,27 20,8 99 1,44
523 | macaom
Komsnema u3 20840uUHbI 100 6,73 5,42 1,28 157,23 0,1 0,1 0,01 1,2 59,7 18,6 130,2 1,1
451 | € KUNAYEeHHbIM Macom
Kuceno 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0,04
648 | 8UMAMUHU3UPOBAHHbIL
1 Xneb nweHuYHbIl 100 6,8 1,1 42 214 0,1 0 0 0 37 21 87 1,6
uToro 30,09 33,88 83,4 826,33 04 34,3 0,53 2,62 395,17 87,5 709 5,58
MonaHukK
707 CoK anesnbcuHo8bIl 200 1,4 0,2 26,4 114 0,08 31,09 0,02 0,4 36 12 26 0,6
leyeHbe caxapHoe 50 2,95 6,7 29,4 86 0,14 0,05 0,01 1,3 36,5 6 45 0,16
uToro 4,35 6,9 55,8 200 0,22 31,14 0,03 1,7 72,5 18 71 0,76
BCEro 3A 10” AEHb 57,72 59,74 224,39 1644,23 0,803 65,89 0,73 7,19 818,23 154,7 1182,27 9,54
Umoezo 3a 10 dHeii 540 553 2335,34 16373,02 8,375 420,04 5,356 72 7700 1800,01 | 11550,04 | 102,64
CpedHsan 54,00 55,30 233,53 1637,30 0,84 42,00 0,54 7,20 1 155,00 10,26
cbanaHcuposaHHOCMb 770,00 180,00




TAB/TMLIA PACXOAA HABOPA MULLEBLIX NPOAYKTOB AN1A ABYXHEAENbHOIO MEHHIO FOKY "CneumanbHan (KoppeKunoHHan) wkona Ne 3 r. UpkyTcka"

ONA AeTei U NoAPOCTKOB B BO3pacTe oT 12 neT u

cTaple
HanmeHoBaHMe NPOAYKTOB lpeHb | 20eHb | 3p0eHb | 4 geHb | 5 aeHb | 6 aeHb | 7 aeHb | 8 aeHb | 9 aeHb | 10 aeHb CpeaHee 3HayeHue

Xneb pxaHom 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90
Xneb nweHNYHbIMI 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
MykKa nweHn4yHas 37 38 37 38 15
Kpynbl, 6060Bble 105 50 16 50 16 16 105 17 37,5
MakKapoHHble nsaennsa 50 100 15
Kaptodenb 100 325 67 197 118 135 326 27 40 67 140,2
Osowu 200 170 380 190 320 150 150 380 180 280 240
®pyKTbl CBEXKNE 200 200 200 200 200 200 120
®pyKTbI Cyxme 20 18 20 18 20 18 18 18 15
COK, HaNUTKM BUTAaMUHU3UP 200 200 200 200 200 200 120
Msco, ¢apu 25 25 85 25 95 100 25 25 85 95 58,5
UbinnaTa 140 50 30 177,5 39,75
Pbiba 288,5 289 57,75
Mosoko 375 160 200 330 200 400 200 160 400 200 262,5
KncnomonoyHble npog, 300 300 300 300 120
Tsopor 200 25 200 25 45
Cobip 37,5 37,5 37,5 11,25
CmeTaHa 20 15 5 25 5 5 7,5
Macno chnso4yHoe 20 35 25 17,5 35 30 25 25 25 25 26,25
Macno pactutenoHoe 13 15 15 15 12 15 15 10 10 15 13,5
ANuo aneTnyeckoe 40 110 40 110 30
Caxap 23,5 26 24 25 26 27 30 25 30 26 26,25
KoHauTtepckue nsgenmsa 37,5 37,5 37,5 11,25
Yan 3,75 3,75 3,75 3,75 1,5
Kakao 3 3 3 0,9
OpoxKn 0,5 0,6 0,5 0,6 0,22
Conb 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75
Cneuuu 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5




